
10月8日、日本で2番目の大きさを誇る霞ヶ浦を舞台
に、全国から毎年1,000人を超えるサイクリストが一堂
に会する「かすみがうらエンデューロ」が開催されます。
エンデューロとは、時間内にコースを何周できるかを

競う耐久レースを意味します。今年は、通常の5時間耐
久に加え、地元参加枠の「ママチャリCUP」や10名限
りの「ソロ枠」などユニークなレースも用意され、見ど
ころ満載です。
チームで参加する場合は、交代エリアで足首に巻いた

計測タグを次走者に付け替えて交代します。メンバーの
走行距離や走順の規定はありませんが、1人1周以上走
ることがレースの最低ルールとなっています。
当日の競技コースは、1周4.8kmで、歩崎公園を発着

所として公道が解放されます。「レイクサイド・サイク
ルフェスタ」の由来にもなった湖畔沿い1.8kmの直線
コースからは、晴れた日は富士山も望める爽快な景色が
広がります。
当日、会場となる歩崎公園内には、「自転車ブース」

や霞ヶ浦をまるごと堪能できる「グルメブース」など多
数のブースが並び、観戦や応援に来るだけでも十分に楽
しむことができます。
また、会場にはかすみがうら市にゆかりのある著名な

ゲストが登場し、歌やトークで選手を激励する姿も見る
ことできます。
清々しい秋風

そよぐこの季節、
ご家族・ご友人
とともに、風光
明美な自然を満
喫しながら、熱
きサイクリスト
が競い合う自転
車の祭典を楽し
んでみてはいか
がでしょうか。

かすみがうらエンデューロ
レイクサイド・サイクルフェスタ

◆場　　所：茨城県かすみがうら市坂910-1
　　　　　　歩崎公園
　アクセス：
　【電車】常磐線「土浦駅」から車で約30分
　【 車 】常磐自動車道「土浦北IC」から約30分
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